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LIAAE Serin \GM 001123851 Zatgcznik nr 1 do Zarzqdzenia Nr 14/2020
762 20 07 Dyrektora Szkoly Podstawowej im. Jana Pawia II w Mofttajnach

z dnia 21 grudnia 2020r.

PROCEDURY POSTEPOWANIA
Z DZIECKIEM PRZEWLEKLE CHORYM
W SZKOLE PODSTAWOWEJ
im. JANA PAWLA 11 w MOLTAJNACH

W sytuacji, gdy w szkole jest uczen przewlekle chory, dyrektor, nauczyciel powinien:
1.Pozyska¢ od rodzicow (opiekunéw prawnych) ucznia szczegolowe informacje na temat jego
choroby oraz wynikajacych z niej ograniczen w funkcjonowaniu;

2.Zorganizowac¢ szkolenie kadry pedagogicznej i pozostatych pracownikéw szkoty w zakresie
postgpowania z chorym dzieckiem na co dzier oraz w sytuacji zaostrzenia objawéw czy ataku
choroby;

3.W porozumieniu z pielggniarkg lub lekarzem, wspélnie z pracownikami szkoly opracowaé
procedury postgpowania w stosunku do kazdego chorego ucznia, zaréwno na co dzien, jak
1 w przypadku zaostrzenia objawéw czy ataku choroby. Procedury te mogg uwzgledniaé¢ m.in.
przypominanie lub pomoc w przyjmowaniu lekéw, wykonywaniu pomiaréw poziomu cukru,
regularnym przyjmowaniu positkéw, sposéb reagowania itp. Powinny tez okreslaé formy
stalej wspdlpracy z rodzicami (opiekunami) tego dziecka oraz zobowigzanie wszystkich
pracownikow placowki do bezwzglednego ich stosowania;

4.Wspdlnie z nauczycielami i specjalistami zatrudnionymi w szkole dostosowaé formy pracy
dydaktycznej, dobor tresci i metod oraz organizacj¢ nauczania do mozliwodci
psychofizycznych tego ucznia, a takze objgé go réznymi formami pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

5. W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole dyrektor lub nauczyciel

niezwlocznie informuje o zaistnialej sytuacji rodzicéw lub prawnych opiekunéw.
DZIECKO PRZEWLEKLE CHORE

Choroba przewlekta to proces patologiczny trwajacy ponad 4 tygodnie, cechujacy sig
brakiem nasilonych objawéw chorobowych. Dhugotrwata choroba i czgste hospitalizacje moga
okresowo uniemozliwiaé choremu dziecku przebywanie w grupie réwiesnikow, a takze

zaspokajanie wielu waznych potrzeb psychicznych, fizycznych i spolecznych.



Przeciwdziatanie niekorzystnym skutkom choroby przewlektej, polega miedzy innymi
na udzielaniu dziecku i jego rodzinie pomocy w budowaniu nowej koncepcji zycia z chorobg i
pomimo choroby.

Odbudowa poczucia bezpieczehstwa jest jednym z najwazniejszych zadan oséb
pomagajgcych choremu dziecku i jego rodzinie. Dziecko moze czué si¢ mniej bezradne i
zagubione, gdy ma okazj¢ do odnoszenia sukceséw i poradzenia sobie z trudnymi sytuacjami.
Zatem dostrzeganie i eksponowanie osiggnieé dziecka, chwalenie go za nie i nagradzanie jest
jednym z kierunkéw pomagania mu w pokonywaniu poczucia bezradnogci. Drugi wazny
kierunek to uczenie dziecka nowych umiejgtnoéci- zaréwno tych przydatnych w pokonywaniu
trudnosci zwigzanych z chorowaniem, jak i tych otwierajacych mu nowe, wolne od ograniczen

pola aktywnosci, poszerzajgcych jego ,,obszar wolnogci”.

Szkota petni w zyciu chorego dziecka szczegélng role. Jest to miejsce, w ktérym moze
si¢ ono uczy¢ i bawié, rozwijaé swoje zdolnosci i umiejetnosci, moze przezywaé rado$é i dume
ze swojej aktywnosci, a takze budowa¢ dobre relacje z innymi dzieémi. Obecnosé przyjaznych
nauczycieli i réwiesnikow jest bardzo wazna dla prawidlowego rozwoju emocjonalnego i
spotecznego chorego dziecka. Niezwykle wazne jest przekazanie nauczycielom informacji o
wplywie choroby dziecka na funkcjonowanie psychiczne, fizyczne i spoleczne ucznia.

Niektére leki mogg dziata¢ pobudzajgco a inne usypiajgco. Moze to mie¢ wpltyw na
zachowanie si¢ dziecka lub mozliwosé efektywnego uczenia sie. Dzigki informacjom od
rodzicéw i lekarzy, nauczyciel moze poznaé chorobe dziecka w takim zakresie, aby w razie
potrzeby, w odpowiednim czasie, udzieli¢ mu niezbednej pomocy i wsparcia oraz zapewni¢
bezpieczne warunki na terenie szkoly. Takze dostosowaé sposoby komunikowania si¢ oraz
sposoby i formy nauczania do potrzeb i aktualnych mozliwo$ci chorego dziecka. Wzajemne
kontakty pomiedzy szkolg i rodzicami powinny by¢ state i systematyczne, oparte na zaufaniu,

spokojnej, wzajemnej wymianie informacji oraz wspdtpracy i zrozumieniu.

Gléwne sposoby pomocy przewlekle choremu dziecku mozliwe do zrealizowania na
terenie szkoly:

. zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,

. pomoc w pokonywaniu trudnosci, uczenie nowych umiejgtnosci,

. budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych,

. przygotowanie uczniéw zdrowych na spotkanie chorego kolegi,

. traktowanie chorego dziecka jako petnoprawnego cztonka klasy,

. uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego,
. uwrazliwianie dziecka chorego na potrzeby i przezycia innych uczniéw,
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8. motywowanie do kontaktéw i wspotdziatania z innymi dzieémi,

9. rozwijanie zainteresowan, samodzielnogci dziecka,

10. dostarczanie wielu mozliwosci do dzialania i osiggania sukcesow,
11. motywowanie do aktywnogci.

Procedura dotyczgca podawania uczniom lekéw na terenie szkoly

Nauczyciel nie jest zobowigzany do udzielania §wiadczen zdrowotnych. To zadanie dotyczy
zawodow medycznych, tj. lekarza, pielegniarki czy ratownika medycznego.
Jednak istnieja sytuacje, w ktérych nauczyciel moze podaé dziecku lek. Zgodnie ze
stanowiskiem Ministra Zdrowia w sprawie mozliwogci podawania lekéw dzieciom w szkole
trzeba wyodrebni¢ nastepujace sytuacje:
* podawanie lekéw dziecku z choroba przewleklg (ten przypadek budzi najwigcej
watpliwosci);

* sytuacje nagte;
* inne problemy zdrowotne.
Powyzsza opinia dotyczy zardwno szkoly jak i przedszkola.

Stany nagle

W' sytuacjach naglych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej, nauczyciel, dyrektor lub pielggniarka zobowigzani sg do podjecia dziataf pomocy
przedmedycznej w zakresie posiadanych umiejgtnosci oraz wezwania karetki pogotowia
ratunkowego. Jednoczesnie obowiazkiem tych oséb jest zawiadomienie rodzicéw /opiekunéw

prawnych/.

Podawanie lekéw dzieciom z chorobg przewlekly, kiedy wystepuje konieczno$é statego
podawania mu lekéw w szkole powinno byé poprzedzone dostarczeniem przez
rodzicow/opiekunéw prawnych/ przed przyjeciem do placéwki informacji:

- na jakg chorobe dziecko cierpi,

- jakie leki zazywa na zlecenie lekarza, w tym nazwa leku i spos6b dawkowania, a takze
zlozeniem:

- zlecenia lekarskiego na podawanie leku,

- pisemnego upowaznienia dla pielegniarki/nauczyciela do podawania leku.



Wymoég ten dotyczy takze ucznidéw petnoletnich. W czasie nieobecnoéci pielegniarki w
placéwee o$wiatowej, w sytuaciji gdy stan zdrowia dziecka wymaga podania leku lub
wykonania innych czynnosci /np. kontroli poziomu cukru we krwi u dziecka chorego na
cukrzycg, podania leku drogg wziewng dziecku choremu na astme/, czynnosci te moga
wykonywaé réwniez inne osoby /w tym: samo dziecko, rodzic, nauczyciel/, jezeli zostaly

poinstruowane w tym zakresie.

Osoby przyjmujgce zadanie musza wyrazi¢ na to zgode, za§ posiadanie wyksztalcenia
medycznego nie jest wymogiem koniecznym. Delegowanie przez rodzicéw/opiekunow
prawnych/ uprawnien do wykonywania czynnosci zwigzanych z opiekg nad dzieckiem oraz
zgoda pracownika szkoly i zobowigzanie do sprawowania opieki musza mieé form¢ umowy
pisemnej pomiedzy rodzicami /opiekunami prawnymi/ dziecka przewlekle chorego a

pracownikiem szkoly.

W przypadku innych probleméw zdrowotnych zglaszanych przez dziecko, np. gdy dziecko
skarzy si¢ na bdl glowy, ucha, ma podwyzszong temperaturg ciata, wymioty i inne objawy
niezagrazajgce jego zdrowiu i zyciu, ale stanowigce dyskomfort zdrowotny i mogace byé
objawem rozwijajacej sie choroby, nalezy zawiadomié rodzicow /opiekunéw prawnych/
dziecka o zaistnialej sytuacji. Najczesciej jest to progba do rodzicow /opiekunéw prawnych/ o

przybycie po dziecko do placowki i zalecenie odbycia konsultacji lekarskie;j.

Poza przypadkiem podawania lekéw dzieciom przewlekle chorym, nauczyciele nie powinni
podawa¢ lekéw w innych sytuacjach, np. lekéw przeciwbélowych, syropoéw, witamin,
antybiotyk6w, o co prosza, a nawet wymuszajg rodzice. Nigdy nie wiadomo, jaka bedzie
reakcja dziecka na dany lek, a w razie ewentualnych komplikacji nalezy liczyé sie z

konsekwencjami  zdrowotnymi  dla  dziecka i prawnymi dla  nauczyciela.



Przykladowa procedura podawania lekéw dzieciom przez
nauczycieli

Kazde podanie lekéw w placéwce w szczegllnie uzasadnionych przypadkach

/dziecko przewlekle chore/ odbywa si¢ na pisemne upowaznienie rodzicéw /zatacznik nr 1/.
Rodzice/opiekunowie prawni/ zobowigzani sg do dostarczenia za$wiadczenia lekarskiego,
ktére okresla nazwe leku, dawke, czestotliwosé podawania i okres leczenia. Nauczyciel wyraza
pisemna zgode na podawanie leku dziecku /zakgcznik nr 2/. Lek dostarczony do placéwki musi
by¢ w nienaruszonym opakowaniu i otwarty dopiero w obecnosci nauczyciela/pracownika

placéwki podajgcego lek.

0 W przypadku zachorowania dziecka na terenie placowki powiadamia sie o tym
rodzicow/opiekunéw prawnych/ dziecka, a rodzice/opiekunowie prawni/ s3
zobowigzani do niezwlocznego odebrania dziecka z placéwki i zapewnienia mu opieki

medyczne;.

0 W przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni/ nie sa w stanie odebra¢ osobiscie
dziecka z placowki, moga upowaznié inng osob¢ — zgodnie z ,,Procedurg

przyprowadzania i odbierania dzieci”.

0 W sytuacjach naglego pogorszenia sie stanu zdrowia dziecka wzywane jest pogotowie
ratunkowe, a o zaistnialym zdarzeniu informowani sa rodzice/opiekunowie prawni/

i dyrektor placowki.

0 Dziecko do czasu przybycia pogotowia ratunkowego i przybycia rodzicéw/opiekundéw
prawnych/ pozostaje pod opieka pielegniarki szkolnej, a pod jej nieobecnogé,

nauczyciela lub dyrektora.
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Zalgcznik 1
UPOWAZNIENIE RODZICOW
DO PODAWANIA LEKOW
DZIECKU Z CHOROBA PRZEWLEKEA

Ja, nizej podpisany

....................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

/imig, nazwisko nauczyciela/pracownika/

do podawania mojemu dziecku

/imig, nazwisko dziecka/

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

/nazwa leku, dawka, czestotliwosé podawania/godzina, okres leczenia/

Do upowaznienia dotgczam aktualne zagwiadczenie lekarskie o koniecznogdci podawania leku.

.......................................................................................

/imig, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego dziecka/



Zatacznik 2

ZGODA NAUCZYCIELA/PRACOWNIKA PLACOWKI
NA PODAWANIE LEKOW
DZIECKU Z CHOROBA PRZEWLEKEA

Ja, nizej podpisany

....................................................................................................................................................

/1m1¢, nazwisko nauczyciela/pracownika/

wyrazam zgodg¢ na podawanie dziecku

................................................................................................

......................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

/dawka nazwa leku, czgstotliwo$¢é podawania/godzina, okres leczenia/

Oswiadczam, ze zostatam poinstruowana/y o sposobie podania leku/wykonania czynnosci
medyczne;j.

.................................................................................

/zng, nazwisko nauczyciela/pracownika



